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Salzgitter

Sijaitsee Ala-Saksin osavaltiossa, Saksan pohjoisosassa.
Ala-Saksi on tasaista ja alavaa maata, jossa on paljon
tuulivoimalapuistoja (Saksa tuottaa noin 20% energiastaan
tuulivoimalla).

Asukkaita on noin 101 079 (v. 2016)

Muodostuu 31 kylasta, joiden valissa on laajoja pelto-ja maanviljelyalueita.
Hyva julkinen liikenne ja pyoratieverkosto.

Perustettu v. 1942 kaivosteollisuuden ymparille. Alueella on edelleen paljon
teollisuutta. Koulutettua tyovoimaa tarvitaan ja kaupungissa asuu paljon
maahanmuuttajia.

Kaupat on suljettu sunnuntaisin.

En?IanniIIa parjaa, mutta sita ei puhuta kovin yleisesti. Saksan perusteiden
hallitsemisesta olisi hyotya arkipaivan asioissa.

Imatran ystavyyskaupunki ja paikallinen ammattiopisto BBS Fredenberg on
Sampon yhteistyokoulu.



Salzgitter - Lebenstedt

- Asuimme Salzgitter-Lebenstedtin kylassa kalustetussa vuokra-asunnossa,
jossa oli mm. pyykinpesukone, wi-fi, omat huoneet

« Palvelut olivat kavelymatkan paassa, kirjasto, posti, kaupat, pankki,
rautatieasema, bussipysakit. Kirjastossa oli kaytettavissa nettiyhteydet
(1e/tunti). Mukana ei ollut omaa lapparia tms., puhelimella parjasi hyvin.

« Pankkikortti ei kay maksuvalineena laheskaan joka paikassa, toki kateista voi
nostaa automaateista.

« Tyomatkat kuljimme kavellen, bussilla tai polkupyoralla.

 BBS Fredenbergin yhdyshenkilo oli hoitanut asunnon ja harjoittelupaikkojen
jarjestelyt. Kavimme tutustumassa kouluun yhden paivan ajan. Koulun
eurooppalaisen tiimin opettajat jarjestivat meille melkein viikoittain
ohjelmaa. Kavimme myos kylailemassa muutaman opettajan kotona.
Vastaanotto Saksassa oli todella ystavallinen ja vieraanvarainen.

Englanninkieliset harjoittelupaikkahakemukset teimme aikaisemmin koulussa
ljomessa. Niiden perusteella yhdyshenkilo Saksassa valitsi tyopaikkoja
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. Toimii kehltysvammalsten, vanhusten, Iasten ja maahanmug.l 'ta
parissa. BILE

* Salzgitterissa on 12 tyopajaa taysi-ikaisille kehitysvamm
Maalaamo, pesula, keittio, puutarhatyot, puutyot ja ke
kokoonpanotyot. Siella tyoskentelee noin 320 henkllc'jéi\

62 vuotiaita. Tyopdivat ovat arkisin klo 8 — 15. He saavat J
palkkaa. Monet heista asuvat CJD: asuntoloissa Salzgltt sd

heidat tuodaan busseilla ja invatakseilla tyopaikalle. 1 _'__T, _,
‘j_,,Ka asto on va:keavamma:s:lle. He eivat ole tyop

‘on jérjestetty péiva- je vmketl ,mtaa. |
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CJD Salzgitter Hallendorfer Werkstattet

* Henkilokuntaan kuuluvat mm. toimintaterape
sosiaalityontekijat, sairaanhoitajat, psykologi,
fysioterapeutit, tyopajojen tyonohjaajat seka
toimistotyontekijat.

« Olin mukana toimintaterapeutin tyossa. Hanella oli yksiloterapiac
seka ryhmaterapiaa. Yksiloterapiassa harjoiteltiin esim.
kadentaitoja, liikuttiin mm. kavelylenkeilla tai jumpassa tai :

vaan juteltiin. Ryhmassa kavimme mm. ratsastamassa, tanssimassa ja puheterapiassa.

« Ammatillisesti opin erilaisista terapiamuodoista seka ymmarrys vammaistyosta lisaantyi. Ohjaaja
puhui hyvéaa englantia. Kaikki asiakkaat olivat saksankielisia. Joidenkin asiakkaiden kanssa
tyoskentelemisessa ei valttamatta tarvittu paljon sanoja, mutta saksan kielen taito on
toimintaterapeutille kuitenkin valttamaton. Harjoittelija parjaa englannilla ja muutamilla saksan
sanoilla. Mukana oli joka pdiva ohjaajan labradorinnoutaja Malou. He kayvait terapiakoirakoulua ja
pian Malou on virallisestikin terapiakoira.

» Oli aivan mahtava harjoittelupaikka! Ty6 oli monipuolista ja maanlaheista. Ei saksaa puhuva
harjoittelija otettiin sydamellisesti ja avoimin mielin vastaan. - Minna
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Bl «"Osa Eurogpju? laajdista sairaalaketjua

i Dpimispaikkani kuntoutusosastolla, jolle tulee ihmisia toipumaan

o een operaation tai muun tapahtuman

dar keskimaarin kaksi viik , jonka jélkeen siirrytddn omaan

“ alveluasumiseen tai jatkokuntoutukseen
- Muutamia palliatiivisia hoitopaikkoja :
MUUTAMIA HAVAINTOJA KAYTANNON ARKIPAIVISTA: —= —— /
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« Moniammatillista yhteistyota toteutettiin myos Saksassa © ,\; =

Tlplt ovat normaali (joskin laiton) kaytanto Saksassa myos s%lraalassa
vaihtelevat paikasta riippuen

' Uus:a kaytantoja tulee alalle koko ajan, esim. tamankaltainen toipumisosasto

« Kuntouttavaan tyootteeseen panostetaan myos Saksassa

« Opiskelijat tekevat koulun ohella muutaman viikon ittelujakson tyopaikoissa

« Englannin kielen osaamista ei ollut kovinkaan paljon limuuri aiheutti valilla
pdanvaivaa.
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Vapaa-aika

Vapaa-aikana matkustimme eri puolilla Ala-Saksia ja vahan kauempanakin.
Kavimme lahikylien ja —kaupunkien lisaksi mm. Berliinissa, Hampurissa,
Hannoverissa ja Munchenissa seka kavelemassa Harz vuoristossa.

Julkisilla liikennevalineilla liikkuminen on Saksassa helppoa ja katevaa.
Kannattaa tarkistaa Deutsche Bahnin tarjoukset. Nyt oli myynnissa esim.
edullinen junalippu “Nieder-Sachsen ticket”, joka kavi myos paikallisiin
busseihin ja metroihin. Paikallinen Onnibus “Flixbus.de” on myos hyvin
toimiva. Junalipuissa on monta eri hintaluokkaa. Hitaammat paikallisjunat
ovat edullisempia verrattuna nopeisiin luotijuniin.

Salzgitterista paadsee junalla noin 20 minuutissa lahimmalle isommalle
asemalle Braunschweigiin, josta on hyvat vaihtoyhteydet muualle Saksaan.

Saksa on lahes samankokoinen maa kuin Suomi. Meilla on noin 5,5 miljonaa
asukasta. Saksassa on noin 82,7 miljoonaa asukasta. Melkoinen ero! Sen
huomaa esim. ruuhkissa loma-aikoina.




