MATKAKERTOMUS

Tehnyt: Pinja Pyykko



Hei. Olen Pinja, 18 vuotias nuori nainen, Etela-

| karjalasta tarkemmin Imatralta. Taallapain Suomea
Bl olen asustellut kohta noin 7 vuotta. Eldmééni on
mahtunut kaikenlaisia yla- ja alaméakid, mutta niista on
selvitty leuka pystyssa tahankin pisteeseen asti ja viela
kauemmas aion myos jatkaa. Lahelld sydanta on perhe
ja ystavat, oma koira, matkustelu, musiikki ja kaiken

uuden ja jannittavat oppiminen.



Kayn ammattikoulua Lappeenrannassa eli ihan tuossa
naapurissa, Saimaan ammattiopisto Sampossa. Opiskelen
ravintola-alaa ja valmistun ensivuoden marraskuussa
tarjoilijaksi. Tarjoilijan opinnot eivit alkaneet heti vuoden
2023 kevaalld, vaan ensimmainen vuosi meni kokinopintojen
parissa. Tajusin kuitenkin ajastaan, etta ihmiset on se juttu,
joten paddyin vaihtamaan ravintola-alan toiseen paahan. En
ole katunut paatosta hetkedkiin ja matkani on tuonut ja tulee

vield tuomaan paljon hyviad muistoja ja uutta opittavaa.

Matkan varrella olen tiedostanut omat taidot, kehityksen
kohteet ja mita haluan tulevaisuudessa tehda ja oppia lisaa.
Sen tieddn, ettd tita alaa tehdessa ei tule tylsdd hetkea ja, etté

jokainen persoona ja kokemus on muiston arvoinen.




Kansainvalisyys jakson kohde maaksi valitsin Iso-
Britannian, jonka kulttuuri on kiehtonut minua,
pienesta lapsesta asti. Kun hain Iso-Britannian
ravintoloihin, Lontoo ei ollut ainoa kaupunki listalla
vaan Liverpool ja Manchester paésivat myos
vaihtoehdoiksi. Loppujen lopuksi paadyin
Lontooseen ja olin todella innoissani, koska Lontoo
oli jo ennestdén tuttu ja en malttanut odottaa, etta

, padsen takaisin sithen hulinaan ja vilskeeseen.
Lontoossa kdvin noin 2 vuotta sitten perheen kanssa
neljan paivian lomareissulla ja siit4 jo tiesin, etté tulen

viela takaisin.

Iso-Britannia on sellainen maa, josta jokainen l6ytaa

varmasti jotain ihmeteltdvia ja jotain mista pitda

kiinni.
Kulttuurishokki ei ollut suuri ongelma saapuessani

ISO-BRITANNIA I A LONTOO NIIDEN IHMEET Lontooseen, mutta liikenne ja ih;nisméiiréi ollivat
aivan jotain toista verrattuna siihen mihin olin

aiemmin tottunut. Lontoo tarjosijokaisena paivina

uutta seikkailua ja siithen olin valmis tarttumaan.



PERILLA DINING

Perilla Dining on moderni eurooppalainen ravintola kauempana Lontoon vilskeestd Green Newingtonissa. Ben Marks ja
Matt Emmerson perustivat Perilla Diningin vuonna 2016 ja siita ldhtien Perilla on tayttynyt asiakkaista ja uusista

tyontekijoista. Perillan menu koostuu laadukkaista raaka-aineista ja tarkasti suunnitelluista annoksista.

Perillan tilat ovat kynttil6iden valaistuksen ymparéiméana tunnelmalliset. Ravintolana Perilla ei ole suurin, mutta jokainen
16ytad poydan jopa vilkkaimpana paivina. Oma lemppari Perillan sisustuksessa on ruokailuvilineet ja menut, jotka

sijaitsevat jokaisen pdydan pienessi laatikossa, oikean kidden puolella.

Perillan henkil6st6 on ystavallista. Tyontekijat ottavat jokaisen sisddn astuvan iloisella hymylla ja avoimin sylin vastaan.
Motto on, ettd alusta loppuun asti jokaisesta pidetdan huolta ja, ettd kokemus on ikimuistoinen. Itse olen huomannut, etta

asiakkaat olivat paljon avoimempia ja tyokaverit kyseliviat aina tydvuoron alkaessa kuulumisia ja miten paivd on mennyt.

Tyotehtivit ovat erilaisia riippuen jokaisesta ravintolasta. Perillassa kaksi tarjoilijaa pitda huolta poydista, yksi tarjoilija

hoitaa viinit, yksi tarjoilija on baaritiskin takana ja yksi tarjoilija pitda huolta siit4, ettd asiakkaat paasevit poytiin.

Tyoturvallisuus on tirkeéa Perillassa. Manageri kiy jokaisen uuden tyontekijan kanssa lapi ty6turvallisuuden ja miten pitda

toimia tietyissa tilanteissa.







TAVOITTEET

Jaksolleni ldhtiessa tavoitteina oli, ettid padsen ndkeméadn maailmaa, saisin uusia kokemubksia ja muistoja ja, etta saisin
itsevarmuutta lisaa. Kaikki nuo toteutuivat sitd mukaa, kun Lontoo ja Perilla tulivat tutuimmiksi. Nautin yksinolosta ja siita
kuinka sain opetella julkisenliikenteen kayttoa ja harjoittaa suunnistustaitoja. Kaikki nuo taidot kehittyivit ja Lontoossa

eliminen muovautui juuri omannéikoiseksi.

Lentokentit jannittivit entistd enemman, kun matkustin Helsinki Vantaan lentokentiltd Lontooseen ja takaisin pain

ensimmaista kertaa yksin.

Myohemmin matkan jalkeen kuitenkin tajusin, ettd, kun saan asiat tehtya ja kun apua kysyy, kaikesta selvida, myos

lentokentista. Sen voin ainakin taata, ettd sain enemman itsevarmuutta yksin matkusteluun.

Tyokaverit olivat todella mukavia ja vietin heiddn kanssaan iltaa monet kerrat, mutta sydanystévia en taltd matkalta loytanyt.
Tuon asian haluan muuttaa kun ulkomaille joskus muutan. Ihmissuhteet ovat tarkea osa elaméaa ja ne antavat hyvin

tasapainoa tyon ja yksityiselamén ohelle.

Tyopaivakirjan paivittely jai joskus vahdn harvempaan, ilta painotteisen tyon ja vapaa-ajan takia, jonka kaytin Lontoon sisalla

matkusteluun.



KOKEMUKSET, KEHITYS JA KASVAMINEN

Kaikki kokemukset alku kamppailuista huolimatta toiden ohella ja vapaa-aikana olivat kaikin puolin positiivisia. En kadu
mitddn ja tyonteosta pidin todella paljon. Asiakkaat olivat ystavallisid ja kun virheita sattui molemmat asiakkaat ja tyokaverit

olivat ymmartavaisia.

Kehitys kaari oli valtava ja huomasin itsekin kuinka kehityin ja kasvoin ihmisena ja persoonana téita tehdessa, kuten myos
vapaa-ajalla ihmisvilskeen keskella. Kehityin toissd paineen alla ja ihmisid kohdatessa ja puhuessani englantia, kielta, joka ei
ole oma didinkieleni. Englannin lausuminen ja omien tunteiden ilmaisu englannin kielella kehittyi paremmin, kuin osasin

odottaa.

Omien siipien kasvu tapahtui helpommin kuin odotinkaan ja huomasin, etti pystyn todella moneen asiaan kunhan vain
luotan itseeni ja omiin taitoihin. Olen oppinut, ettd vaikka virheité sattuu, mikédén ei ole peruuttamatonta ja kaikesta selviaa.

Pitdd vain olla armollinen itselle ja miettié, ettd myos ammattilaiset tekevét virheiti, koska me ihmiset emme ole robotteja.
Tajusin toitd tehdessa myos sen, ettd haluan oppia joka vuosi jotain uutta ja, ettd vain taivas on rajana.

Kun l6ytda sen oman jutun niin tajuaa, etté tulevaisuus kirkastuu ja uusia ovia aukenee.



ONNISTUMISET JA KEHITYKSEN KOHTEET

Onnistuin monissa asioissa, téissa kuten myos tdiden ulkopuolella. Téissa sain hyvaa palautetta omalta esimiehelta

kuten my0s asiakkailta. Palautteen saanti tuntui aina hyvalta.

Parjasin hyvin paineen alla, jota sain my6s kehitettyd, mika on yksi onnistuminen télti reissulta. Onnistuin
muistamaan Perillan usein muuttuvan menun ja sen sisaltivit annokset. Jannitys jii taka-alalle ja englanninkieli

harjaantui. T6iden ulkopuolella onnistuin avun kysymisessa jos sité tarvitsin.

Toissé ja tulevaisuudessa on kehityksen kohteita kuten, itselleen armollisuus vaikka sattuukin virheiti, tilannetajun
harjaannuttaminen ja kiinnostuksen lisidminen ruoanlaittoon, drinkkien tekoon ja ylipaataan ravintola-alan asioihin

joita talla alalla tulee tulevaisuudessa tarvitsemaan.

Toiden ulkopuolella, kehityksen kohteita on mm. Tasapainon etsinta toéiden ohelle, ystavien ja ihmis-suhteiden

vahvistaminen ja yksinoloon tottuminen.

Olen kuitenkin varma, ettd kun ikéa ja itsevarmuutta tulee lisad kehityksen kohteet vahvenevat ja alan tiedustamaan

ne myé')s itse.



ASUMINEN

Asuminen oli ainoa asia, josta jii alkuvaiheessa pahamaku suuhun. En avaa asiaa siind mielessa enempéaé, mutta tulin

huijatuksi ja alkuperiiset asumis-suunnitelmat menivit moénkaan.

Kuitenkin hyvatuuri paasi kiymain ja asuin ensimmaisen paivin jialkeen alivuokralaisena vanhemman rouvan luona,
koko kv-jakson ajan. Asunnossa minulla oli oma huone ja sain riittavasti yksityisyyttd, kun sit tarvitsin. Vanhemman
rouvan kanssa soimme monet kerrat yhdessa, jutustelimme menemaéén ja pidimme toisistamme huolta. Hanelle olen aina

kiitollisuuden varassa.

Haluan varoittaa tulevia kv-jaksolle ldhtevii, ettd maailma on tiynnéa huijareita, vaikka se paasee joskus unohtumaan.
Suosittelen vakavasti ottamaan asunnon Airbnb:n kautta vaikka hinnat ovat korkeat, mutta turvallisuus maailmalla on

kaiken a jao.

Vaikka nédin huonosti aluksi paasi kiymaéan, sain my6s hyvan muistutuksen siit4, ettd hyvidkin ihmisia on olemassa ja kun

tekee hyvia, ei varmasti jaa tyhjin kisin seisomaan tien reunaan.



VAPAA-AIKA

Vapaa-aikani vietin monet kerrat Lontoota kierrellen ja monessa paikassa seikkaillen.

Omia lemppareita olivat Spitalfield Market, johon tutustuin ensimmaisinéa viikkoina, Chinatown ja Soho ja Central
London. Itse olen kahviloiden rakastaja ja kiertelija, joten niissa tuli myos kéytya ja testattua itselle tuntemattomimpia
juomia ja naposteltavia. Kavin ensimmaista kertaa myés taidemuseossa. Elokuvissakin tuli kidytya ja oli hieno kokemus.
Rakastuin Lontoon kaksikerroksisiin busseihin ja ne olivat oma lemppari valinta julkisesta liikenteestd, kun Lontoota

lahdin kiertelemaan.

Kévin monet kerrat tutustumassa Lontoon ydeldmaén ja se oli myos sen arvoista, kunhan vain piti jarjen padssi. Tutustuin

myos erilaisiin tunnelmallisiin pubeihin ja niiden tarjontaan. Sain my6s vihdoin selville mité eroa on pubeilla ja baareilla.

Vaikka kuitenkin rakastin seikkailla pitkin Lontoon katuja, vietin monet vapaa-paiviat myos rentoutuen ja jutustellen

vanhemman rouvan kanssa.

Siitd ainakin voin olla varma, ettd Lontooseen tulen vield palaamaan, oli se sitten téiden tai loman parissa.
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